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Menschen aus dem Autismus-Spektrum begleiten und férdern

Datum
Donnerstag, 10. Juli 2025 bis Samstag, 12. Juli 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Susanne Wagener-Jarusch

Dipl.-Sozialpadagogin, TEACCH® Certified Advanced Consultant

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen und Eltern

Kosten
CHF 690.00

Stark im Sturm — Resilienztraining
Herausforderungen souveran meistern

Datum
Donnerstag, 4. September 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Csilla Kenessey Landos

eidg. anerkannte Fachpsychologin fiir Psychotherapie SBAP/FSP,
Fachpsychologin SBAP in Kinder- und Jugendpsychologie,
Fachpsychologin SBAP in Neuropsychologie, PSYCH-K® Begleiterin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Konsequent, geregelt, eindeutig

Datum
Mittwoch, 10. September 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozenten
Dr. med. Sabine Strasser
eigene Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Matthias Huber, lic. phil.

Psychologe an der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Poliklinik in Bern

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Aufrecht bleiben und aufmerksam sein (online)
Neurologische Grundlagen von Haltungskontrolle und Aufmerksamkeit

Datum
Donnerstag, 11. September 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

2-Tageskurs zum Umgang mit Lernproblemen bei Kindern mit ADHS

Datum
Freitag, 12. September 2025 bis Samstag, 13. September 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent

Dr. phil. Armin Born

Diplom-Psychologe, Diplom-Padagoge und
Psychologischer Psychotherapeut

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 460.00

Emotionsregulierung bei Kindern
Wie geht das?

Datum
Freitag, 19. September 2025
von 9.15 bis 12.15 und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Csilla Kenessey Landos

eidg. anerkannte Fachpsychologin fur Psychotherapie SBAP/FSP,
Fachpsychologin SBAP in Kinder- und Jugendpsychologie, Fach-
psychologin SBAP in Neuropsychologie, PSYCH-K® Begleiterin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Handlungsfahigkeit und exekutive Funktionen fordern

Datum
Montag, 22. September 2025 bis Dienstag, 23. September 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Marianne Fllckiger Bésch

Dipl. Ergotherapeutin HF Spezialisiert auf Kinder und Jugendliche mit
raumlichen und mathematischen Lernschwierigkeiten

Zielgruppe

Ergotherapeuten:innen, Schulische Heilpadagogen:innen,
Lerntherapeuten:innen, Lehrpersonen, Psychomotorik- Therapeuten:
innen, Logopaden:innen und weitere interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 460.00

DIRFloortime® PLAY-Ansatz Einfuhrung
Autismus neu verstehen — Beziehungsorientierte Autismusintervention

Datum
Montag, 29. September bis Mittwoch, 1. Oktober 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe

Heilpddagogen:innen, Ergotherapeuten:innen, Logopaden:innen,
Psychologen:innen, Kinder- und Jugendarztinnen und Arzte,
Padagogen:innen, Erzieher:innen, Schulbegleiter:innen, Eltern

HHil

e

Kosten
CHF 720.00 Kurskosten inkl. ICDL Zertifikat

Praxistag — Beziehungsorientierte Autismusintervention

Datum
Donnerstag, 2. Oktober 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert, MA
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe

Kollegen:innen aus Padagogik, Sonder-, Heil und Sprachheilpadagogik,
Kinder- und Jugendmedizin, Ergotherapie, Logopadie, Psychotherapie,
Physiotherapie, Erzieher:innen, Lehrpersonen, Eltern

llsiehe Teilnahmevoraussetzung!! — online!

Kosten
CHF 230.00
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AUFBAUKURS: Mit autistischen Kindern «Lernen lernen»
Die Waldon Methode in der Praxis

Datum
Freitag, 3. Oktober 2025 bis Samstag, 4.Oktober 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe
Teilnahmevoraussetzung:
vorherige Teilnahme am Waldon-Einfihrungskurs

Kosten
CHF 460.00

Mit Kindern und Jugendlichen l6sungsfokussierte und ressourcenorientierte
Ziele setzen

Datum
Donnerstag, 23. Oktober 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Viktoria Peter - Ergotherapeutin, B.Sc.

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen, Ergotherapeuten:innen

Kosten
CHF 230.00 ohne Foto-Box / CHF 399.00 mit Foto-Box

Elterliches Trauma und kindliche Entwicklung (Online)
Theoretische Grundlagen und Impulse fur die Praxis

Datum
Freitag, 24. Oktober bis Samstag, 25. Oktober 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozenten
Manuela Schmellekamp -Diplom-Sozialpddagogin
Dr. Dagobert Sobiech - Diplom-Padagoge

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen, Therapeuten:innen sowie
Fachkréfte aus heilpddagogischen & sozialpddagogischen Arbeitsfeldern

Kosten
CHF 460.00
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Ansatzpunkte fur die therapeutische Arbeit im Fach Mathematik

Datum
Freitag, 24. Oktober 2025 bis Samstag, 25. Oktober 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sandra von Grinigen Mota Campos
Dozentin fur Fachdidaktik Mathematik

Zielgruppe
Fir interessierte Fachkrafte mit geeigneten mathematischen
Vorkenntnissen

Kosten
CHF 460.00

Ruhig werden, sich konzentrieren, sich wieder spuren (Teil 1)
Grundkurs zum Prinzip der Achtsamkeit in Therapie und Schule

Datum
Dienstag, 28. Oktober 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Priska Sibold - Ergotherapeutin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Eine neurogenetische und ernahrungsmedizinische Sicht

Datum
Freitag, 31. Oktober 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Intervenieren, deeskalieren — sicher sein
Umgang mit herausfordernden und aggressiven Verhaltensweisen

Datum
Mittwoch, 5. November 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

F

Dozent
Lukas Wunderlich — Fischer&Wunderlich Schulung, Beratung, Mediation

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Eine fundierte EinfUhrung mit Therapieraumerfahrung

Datum
Freitag, 7. November 2025 bis Samstag, 8. November 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Mag. Elisabeth Séchting

Ergotherapeutin, Psychologin, Advanced Autism Certificate (Jefferson University),
internationale Sl-Instruktorin. ET/R, OTR (Kalifornien)

Zielgruppe
Willkommen sind Padagogen:innen, Psychologen:innen, Thera-
peuten:innen, Arztinnen und Arzte und alle am Thema Interessierten

Kosten
CHF 460.00 / CHF 360.00 EVS, SICH, DVE- und VDEO-Mitglieder

Raumlich - konstruktive Storungen im Vor- und Grundschulalter
Theoretische Grundlagen und Impulse fur die Praxis

Datum
Mittwoch, 12. November 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Dr. Katja Margelisch

Padiatrische Neuropsychologin, Dozentin Eidgendssische Hochschule
fur Berufsbildung, freiberufliche Anbieterin von Weiterbildungen und
Beratungen

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Die neurowissenschaftlich-psychologischen Grundlagen des Lernprozesses

Datum
Donnerstag, 20. November 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Lehrgang zur Entwicklungsforderung bei
Kindern im Autismus-Spektrum

Daten
6 Module vom Freitag, 21. November 2025 bis Freitag, 12. Juni 2026

1. Modul: 21. und 22. November 2025

2. Modul: 18. und 19. Dezember 2025 (Online-Durchfiihrung)

3. Modul: 23. und 24. Januar 2026

4. Modul: 06. und 07. Marz 2026

5. Modul: 07. und 08. Mai 2026

6. Modul: 11. und 12. Juni 2026

Das Modul 5 + 6 findet in Aesch im GSR Autismuszentrum statt.

von 9.15 bis 12.15 Uhr bis 13.30 bis 16.45 Uhr

Fachliche Leitung

Dr. med. Bettina Tillmann

Fachéarztin fir Kinder- und Jugendmedizin, Leiterin Autismuszentrum, GSR — Zentrum fur Gehdr,
Sprache und Kommunikation

Priska Gabrielli
Dipl. Ergotherapeutin FH, Teamleiterin Autismuszentrum, GSR — Zentrum fir Gehér, Sprache und
Kommunikation

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Besonderes R ”‘fff‘ .
Dieser Lehrgang findet in Kooperation mit dem GSR Zentrum fiir Gehor, . Q‘;F >
Sprache und Kommunikation — Autismuszentrum statt. = ’;’Zfo."

< ee 5
Kosten

CHF 2'980.00 (Ratenzahlung moglich)
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Wie geht das?

Datum
Donnerstag, 27. November 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Csilla Kenessey Landos

eidg. anerkannte Fachpsychologin fiir Psychotherapie SBAP/FSP,
Fachpsychologin SBAP in Kinder- und Jugendpsychologie, Fach-
psychologin SBAP in Neuropsychologie, PSYCH-K® Begleiterin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Beidhandaktivitaten vs. CIMT
Wann ist welche Therapie sinnvoll?

Datum
Freitag, 28. November 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Marion Ax - Ergotherapeutin, Bobath-Lehrergotherapeutin

Zielgruppe
Ergotherapeuten:innen, Physiotherapeuten:innen, Empfohlen auch als
Tandemteam z.B. Physio- und Ergotherapeuten:innen

Kosten
CHF 230.00

Entdecke die Schonheit und Vielfalt der bildhaften Sprache!

Datum
Samstag, 29. November 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.00 Uhr

Dozentinnen
Margrit Gysin - Dozentin fur Erzahlen und Inszenieren, Improvisation,

Animation
Irene Beeli - Dozentin fur Kunst und Gestalten, Skizzieren und
Materialsprache

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Autismus neu verstehen
Die Perspektive der sensorischen Integration

Datum
Donnerstag, 4. Dezember 2025 bis Freitag, 5. Dezember 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Mag. Elisabeth Séchting

Ergotherapeutin, Psychologin, Advanced Autism Certificate (Jefferson
University), internationale Sl-Instruktorin. ET/R, OTR (Kalifornien)

Zielgruppe
Teilnahmevoraussetzung: SI101 - Einfihrung in die sensorische
Integration

Kosten
CHF 460.00

Eltern zum «achtsamen Elternsein» anleiten

Datum
Dienstag, 9. Dezember 2025
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Priska Sibold - Ergotherapeutin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Instagram, Snapchat, TikTok und Co.: Digitale Lebenswelten

junger Menschen (online)
Chancen und Risiken in der vernetzten Welt

Datum
Samstag, 13. Dezember 2025

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Daniel Hajok

Kommunikations- und Medienwissenschaftler, Gutachter, Fachautor und
Dozent mit Fokus auf den praventiven Kinder- und Jugendmedienschutz

Zielgruppe

Interessierte Fachpersonen (insbesondere aus dem padagogischen und

therapeutischen Bereich), Eltern und andere Erziehende

Kosten
CHF 230.00
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2026

Wie geht das?

Datum
Dienstag, 24. Februar 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Csilla Kenessey Landos

eidg. anerkannte Fachpsychologin fir Psychotherapie SBAP/FSP,
Fachpsychologin SBAP in Kinder- und Jugendpsychologie, Fach-
psychologin SBAP in Neuropsychologie, PSYCH-K® Begleiterin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Gehirn und Stress (online)
Seminar zu den Auswirkungen von Stress auf Korper und Geist
Datum

Donnerstag, 26. Februar 2026 - Diese Weiterbildung wird online durchgefuhrt
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Therapiebegleitende Zusammenarbeit mit Eltern und Angehorigen

Datum
Mittwoch, 4. Marz 2026

9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Almut Fuest-Bellendorf

Diplom Padagogin, Systemische Beraterin und Therapeutin (Systemische |
Mediatorin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Gedachtnisstorungen bei Kindern im Vor- und Grundschulalter
Theoretische Grundlagen und Impulse fur die Praxis

Datum
Donnerstag, 12. Marz 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Dr. Katja Margelisch

Padiatrische Neuropsychologin, Dozentin Eidgendssische Hochschule
fur Berufsbildung, freiberufliche Anbieterin von Weiterbildungen und
Beratungen

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Entwicklungsdiagnostik mit dem Entwicklungstest ET 6-6-R

Datum
Freitag, 13. Marz 2026
10.00 bis 12.30 Uhr und 13.45 bis 17.30 Uhr (Die Unterrichtszeiten sind noch nicht endgiiltig)

Dozent
Dr. Thorsten Macha - Diplom-Psychologe

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten e, ~ ’ =
CHF 230.00 X o

TEACCH®
Menschen aus dem Autismus-Spektrum begleiten und fordern

Datum
Dienstag, 17. Marz bis Donnerstag, 19. Marz 2026
9.15-12.15 Uhr und 13.30 - 16.45 Uhr

Dozentin
Susanne Wagener-Jarusch

Dipl.-Sozialpadagogin, TEACCH® Certified Advanced Consultant

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen und Eltern

Kosten
CHF 690.00
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Erklarungsansatze und Strategien

Datum
Freitag, 20. Marz bis Samstag, 21. Marz 2026
9.15-12.15 Uhr und 13.30 - 16.45 Uhr

Dozentin
Susanne Wagener-Jarusch

Dipl.-Sozialpadagogin, TEACCH® Certified Advanced Consultant

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen und Eltern

Kosten
CHF 460.00

Leuchttliirme der Ergotherapie
Erfolgsstrategien zur kognitiven Forderung von Kindern und Jugendlichen

Datum
Donnerstag, 26. Marz bis Samstag, 28. Marz 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Marianne Flickiger Bosch

Dipl. Ergotherapeutin HF - Spezialisiert auf Kinder und Jugendliche
mit raumlichen und mathematischen Lernschwierigkeiten

Zielgruppe
Ergotherapeuten:innen sowie weitere interessierte Fachpersonen
aus angrenzenden Berufsfeldern

s LTSS

Kosten
CHF 690.00

Warnsignale erkennen — Handlungssicherheit gewinnen

Datum
Freitag, 17. April bis Samstag, 18. April 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent:
Dr. Philipp Horn - Psychologe, Psychoanalytiker, Krisenmanager

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen mit therapeutischer, medizinischer
und/oder padagogischer Vorbildung

Kosten
CHF 460.00
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Exekutive Funktionen wirksam fordern

Datum
Donnerstag, 23. April 2026

9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Dr. Katja Margelisch

Padiatrische Neuropsychologin, Dozentin Eidgendssische Hochschule
fur Berufsbildung, freiberufliche Anbieterin von Weiterbildungen und
Beratungen

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Aktuelle padiatrische Konzepte und Assessments praxisnah vermittelt

Datum
Freitag, 24. April bis Samstag, 25. April 2026

jeweils von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentinnen

Stefanie Stock-Muhlnickel, MSc.

Ergotherapeutin

Leiterin Ergotherapie Kinderspital Basel, Bobath-Lehrergotherapeutin

Kirsten Ursem /

Dipl. Padiatrisch-Physiotherapeutin BSc.- Bobath Lehrtherapeutin i.A. 1 y

Zielgruppe E j

Ergotherapeut:innen, Physiotherapeut:innen sowie weitere interessierte .

Fachpersonen aus angrenzenden Berufsfeldern. N

Kosten -
-

CHF 460.00 ) .

Wahrnehmen, bewegen, handeln, selbstandig sein
Unterstutzungsmoglichkeiten fur eine erfolgreiche Alltagsbewaltigung

Datum
Mittwoch, 29. April 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Fabienne Glarner - Ergotherapeutin B.Sc.

Zielgruppe

Dieser Kurs richtet sich nicht nur an Ergotherapeuten:innen, sondern
speziell auch an Fachpersonen ausserhalb der Ergotherapie —
Lehrpersonen, Heilpadagogen:innen, Psychomotorik-Therapeuten:innen,
Logopaden:innen etc.

Kosten
CHF 230.00
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Eine fundierte Einflihrung mit Therapieraumerfahrung

Datum
Freitag, 1. Mai bis Samstag, 2. Mai 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Mag. Elisabeth Séchting

Ergotherapeutin, Psychologin, Advanced Autism Certificate (Jefferson -
University), internationale Sl-Instruktorin. ET/R, OTR (Kalifornien)

Zielgruppe

Willkommen sind Padagogen:innen, Psychologen:innen,
Therapeuten:innen, Arztinnen und Arzte und alle am Thema
Interessierten.

Kosten
CHF 460.00 / CHF 360.00 EVS, SICH, DVE- und VDEO-Mitglieder

DIRFloortime® PLAY-Ansatz Einfuhrung
Autismus neu verstehen — Beziehungsorientierte Autismusintervention

Datum
Montag, 4. Mai bis Mittwoch, 6. Mai 2026

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe

Heilpadagogen:innen, Ergotherapeut:innen, Logopaden:innen,
Psychologen:innen, Kinder- und Jugendarzte:innen, Padagogen:innen,
Erzieher:innen, Schulbegleiter:innen, Eltern

T

e

Kosten
CHF 720.00 Kurskosten inkl. ICDL Zertifikat

Die Waldon Methode in der Praxis

Datum
Donnerstag, 7. Mai bis Freitag, 8. Mai 2026

9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert, MA
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen und betroffene Eltern

Kosten
CHF 460.00
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Ernahrung und ADHS (online)
Zusammenhange und Interventionsmaoglichkeiten
Datum

Mittwoch, 13. Mai 2026 - Diese Weiterbildung wird online durchgefuhrt
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Wie geht das?

Datum
Mittwoch, 20. Mai 2026

9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Dr. Katja Margelisch

Padiatrische Neuropsychologin, Dozentin Eidgendssische Hochschule
fur Berufsbildung, freiberufliche Anbieterin von Weiterbildungen und

Beratungen W
S44 o Y
Zielgruppe &hwﬁ 18 f"lg :

Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Das Foto-Interview (online)
Mit Kindern und Jugendlichen |0sungsfokussierte und ressourcenorientierte
Ziele setzen

Datum
Freitag, 22. Mai 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Viktoria Peter - Ergotherapeutin, B.Sc.

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen, Ergotherapeuten:innen

Kosten
CHF 230.00 ohne Foto-Box / CHF 399.00 mit Foto-Box

Spinnereistrasse 40

8645 Jona Detaillierte Informationen unter:
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Korper, Leib und Bewegung 6ffnen Tlren

Datum
Freitag, 29. Mai bis Samstag, 30. Mai 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent

Prof. Dr. phil. Holger Jessel

Professor flr Psychomotorik in sozialpadagogischen Handlungsfeldern
an der Hochschule Darmstadt

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 460.00

Wenn Mediennutzung bei Kindern und Jugendlichen ausser

Kontrolle gerat (online)
Wenn Mediennutzung ausser Kontrolle gerat

Datum
Samstag, 30. Mai 2026

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent

Prof. Dr. Daniel Hajok

Kommunikations- und Medienwissenschaftler, Gutachter, Fachautor und
Dozent mit Fokus auf den praventiven Kinder- und Jugendmedienschutz

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen (insbesondere aus dem padagogischen und
therapeutischen Bereich), Eltern und andere Erziehende

Kosten
CHF 230.00

Tierische Gedachtnistricks fur Kinder

Datum
Mittwoch, 3. Juni 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Dr. Katja Margelisch
Padiatrische Neuropsychologin, Dozentin Eidgendssische Hochschule ‘
fur Berufsbildung, freiberufliche Anbieterin von Weiterbildungen und )
Beratungen

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 290.00 inkl. Buch «Das Memo-Training»

Spinnereistrasse 40
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Ein vergnugtes Gehirn lernt besser (online)
Die neurowissenschaftlich-psychologischen Grundlagen des Lernprozesses
Datum

Mittwoch, 10. Juni 2026 - Diese Weiterbildung wird online durchgefihrt
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Entwicklung, Erfassung, Stérungsbilder und Therapie der visuellen und
raumlichen Wahrnehmung und Verarbeitung

Datum
Donnerstag, 11. Juni bis Samstag, 13. Juni 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Marianne Flickiger Bésch

Dipl. Ergotherapeutin HF - Spezialisiert auf Kinder und Jugendliche
mit rdumlichen und mathematischen Lernschwierigkeiten

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 690.00

Einfuhrung in das Castillo Morales®-Konzept

Datum
Freitag, 26. Juni bis Samstag, 27. Juni 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und von 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentinnen
Regina Kofler
Physiotherapeutin - Castillo Morales®-Therapeutin - Bobath-Therapeutin

Christiane Turk
Logopadin, Castillo Morales®-Lehrtherapeutin

Zielgruppe ) .
Medizinische Therapeuten:innen oder Arztinnen und Arzte,
Ergotherapeuten:innen, Physiotherapeuten:innen und Logopaden:innen

Kosten
CHF 460.00

Spinnereistrasse 40
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Entspannung, Konzentration und Selbstvertrauen lernen

Datum
Freitag, 3. Juli bis Samstag, 4. Juli 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Uta Theiling, Dipl.-Psych.
Diplompsychologin, Trainerin Marburger Konzentrationstraining

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 460.00

Ruhig werden, sich konzentrieren, sich wieder spuren (Teil 2)
Aufbaukurs zum Prinzip der Achtsamkeit in Therapie und Schule
Datum

Donnerstag, 16. Juli 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Priska Sibold — Ergotherapeutin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Voraussetzung fiir die Kursteilnahme
Besuch des 1. Kursteils oder Erfahrung mit Meditation

Kosten
CHF 230.00

Humor als Mittel in Beratung, Therapie und Intervention

Datum
Freitag, 21. August bis Samstag, 22. August 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Almut Fuest-Bellendorf

Diplom Padagogin, Systemische Beraterin und Therapeutin
(Systemische Gesellschaft), Lehrtherapeutin (SG), Mediatorin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 460.00
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Mutig Sprechen mit PCIT-SM - Kinder mit selektivem Mutismus
Ein verhaltenstherapeutischer Behandlungsansatz fur alle, die Kindern mit
selektivem Mutismus helfen mdchten, die Schweigeblockade zu Uberwinden

Datum
Freitag, 28. August bis Samstag, 29. August 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Sabine Laerum

Zertifizierte Mutismustherapeutin PCIT-SM, Patholinguistin, staatlich
geprufte Logopadin, Magistra Linguistik & Rhetorik

Zielgruppe

Fachpersonen z.B. Logopaden:innen, Psychologen:innen,
Ergotherapeuten:innen, Heilpadagogen:innen, Mediziner:innen,
Lehrpersonen und betroffene Eltern

Kosten
CHF 460.00

Eine neurogenetische und ernédhrungsmedizinische Sicht

Datum
Donnerstag, 3. September 2026 - Diese Weiterbildung wird online durchgefihrt
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Passender Umgang mit Lern- und Verhaltensproblemen

bei ADHS-Kindern
2-Tageskurs zum Umgang mit Lernproblemen bei Kindern mit ADHS

Datum
Freitag, 4. September bis Samstag, 5. September 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent

Dr. phil. Armin Born

Psychologischer Psychotherapeut, Diplom-Psychologe,
Diplom-Padagoge

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 460.00

Spinnereistrasse 40
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Handlungsfahigkeit und exekutive Funktionen fordern

Datum
Montag, 7. September bis Dienstag, 8. September 2026

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Marianne Fllckiger Bésch
Dipl. Ergotherapeutin HF - Spezialisiert auf Kinder und Jugendliche

mit rAumlichen und mathematischen Lernschwierigkeiten

Zielgruppe

Ergotherapeuten:innen, Schulische Heilpddagogen:innen,
Lerntherapeuten:innen, Lehrpersonen, Psychomotorik-Thera-
peuten:innen, Logopaden:innen und weitere interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 460.00

Raumlich - konstruktive Storungen im Vor- und Grundschulalter
Theoretische Grundlagen und Impulse fur die Praxis

Datum
Mittwoch, 16. September 2026

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Dr. Katja Margelisch

Padiatrische Neuropsychologin, Dozentin Eidgendssische Hochschule
fur Berufsbildung, freiberufliche Anbieterin von Weiterbildungen und
Beratungen

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Ein praxisorientierter Lehrgang

Datum
Freitag, 18. September 2026 bis Samstag, 27. Februar 2027

Modul 1:  Fr., 18. & Sa., 19. September 2026
Modul 2: Do., 26. & Fr., 27. November 2026
Modul 3:  Fr., 22. & Sa., 23. Januar 2027
Modul 4: Fr., 26. & Sa., 27. Februar 2027

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin / Fachliche Leitung:
Marianne Fluckiger Bdsch

Dipl. Ergotherapeutin HF - Spezialisiert auf Kinder und Jugendliche
mit raumlichen und mathematischen Lernschwierigkeiten

Weitere Dozenten:innen:

Dr. Marion Diener

Lis Reusser

René Schelldorfer

Dr. phil. Meret Stockli

Sandra von Griinigen Mota Campos

Zielgruppe
Interessierte Lehrpersonen, Schulische Heilpddagogen:innen,
Fachpersonen aus Sonderpadagogik, Lerntherapie und Ergotherapie

Kosten
CHF 1980.00

Stark im Sturm — Resilienztraining
Herausforderungen souveran meistern

Datum
Mittwoch, 23. September 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Csilla Kenessey Landos

eidg. anerkannte Fachpsychologin fiir Psychotherapie SBAP/FSP,
Fachpsychologin SBAP in Kinder- und Jugendpsychologie,
Fachpsychologin SBAP in Neuropsychologie, PSYCH-K® Begleiterin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Spinnereistrasse 40
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Autismus neu verstehen — Beziehungsorientierte Autismusintervention

Datum
Montag, 28. September bis Mittwoch, 30. September 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe

Heilpadagogen:innen, Ergotherapeuten:innen, Logopaden:innen,
Psychologen:innen, Kinder- und Jugendarztinnen und Arzte,
Padagogen:innen, Erzieher:innen, Schulbegleiter:innen, Eltern

1R

e

Kosten
CHF 720.00 Kurskosten inkl. ICDL Zertifikat

Die Waldon Methode in der Praxis - AUFBAUKURS
Mit autistischen Kindern «Lernen lernen»

Datum
Donnerstag, 1. Oktober bis Freitag, 2. Oktober 2026

9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert, MA
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe

Teilnahmevoraussetzung: vorherige Teilnahme am
Waldon-Einfihrungskurs

Kosten
CHF 460.00

Praxistag — Beziehungsorientierte Autismusintervention

Datum
Samstag, 3. Oktober 2026

9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Sibylle Janert, MA
Psychologin, Autismusexpertin, ICDL anerkannte DIR-Instruktorin

Zielgruppe

Kollegen:innen aus Padagogik, Sonder-, Heil und Sprachheilpadagogik,
Kinder- und Jugendmedizin, Ergotherapie, Logopadie, Psychotherapie,
Physiotherapie, Erzieher:innen, Lehrpersonen, Eltern

Il siehe Teilnahmevoraussetzung !! — online!

Kosten
CHF 230.00
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Kriegs- und fluchttraumatisierte Kinder und Jugendliche

begleiten
Herausforderungen und Strategien zur Alltagsbewaltigung

Datum
Freitag, 16. Oktober bis Samstag, 17. Oktober 2026

9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Diese Weiterbildung wird online durchgefiihrt

Dozent:
Dr. Philipp Horn - Psychologe, Psychoanalytiker, Krisenmanager

Zielgruppe
Fachpersonen mit therapeutischer, medizinischer und/oder sozial-
padagogischer Vorbildung sowie Interessierte

Kosten
CHF 460.00

Grundkurs zum Prinzip der Achtsamkeit in Therapie und Schule

Datum
Dienstag, 20. Oktober 2026
von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Priska Sibold - Ergotherapeutin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Autismus und Lernen
Konsequent, geregelt, eindeutig

Datum
Freitag, 23. Oktober 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozenten
Dr. med. Sabine Strasser
eigene Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Matthias Huber, lic. phil.
Psychologe an der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Poliklinik in Bern

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Erfolgreiche klientenzentrierte, ausfuhrungsbasierte Problemlésungsmethode bei
Kindern und Erwachsenen

Datum
Freitag, 30. Oktober 2026 bis Dienstag, 23. Marz 2027

Teil 1: Freitag, 30. bis Samstag, 31. Okt. 2026
Teil 2: Dienstag, 23. Marz 2027

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Andrea Petrig, MscOT - dipl. Ergotherapeutin FH

Zielgruppe
Ergotherapeuten:innen, Physiotherapeuten:innen

Kosten
CHF 690.00
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Zusatzausbildung in Ayres' Sensorischer Integration (ASI®)
Theorie verstehen - zuverlassig befunden - effizient behandeln.

Datum
Montag, 2. November 2026 bis Dienstag, 7. Dezember 2027

Modul 1 - Theorie

Sl 101: Wird separat angeboten!

SI 102 A: Webinar - offen ab 02.11.2026, Selbststudium
S1 102 B: 14/15/16.01.2027 Jona (3 Tage)

Modul 2 - Befund
S1201: Webinar - offen ab 18.01.2027, Selbststudium
S1202: 06.04. bis 10.04.2027 Jona (5 Tage)

Modul 3 - Behandlung

SI 301: Webinar - offen ab 03.05.2027, Selbststudium
SI 302 A: Webinar - offen ab 28.06.2027, Selbststudium
S1 302 B: 24.08. bis 28.08.2027 Jona (5 Tage)

Modul 4 - Zertifizierung

Hospitation (wird individuell geplant)

Fachsupervision: 03.12.2027 oder 04.12.2027 Jona (1 Tag)
(je nach Gruppenzuteilung)

Kalibrierung (wird individuell geplant)

Zeiten:
jeweils von 9.15 - 12.15 Uhr und 13.30 - 16.45 Uhr

Dozentinnen
Helene Grabuschnigg

Dr. Zoe Mailloux
Dr. Susanne Smith Roley

Mag. Elisabeth Sdchting
Ergotherapeutin, Psychologin, Advanced Autism Certificate (Jefferson University),
internationale Sl-Instruktorin. ET/R, OTR (Kalifornien)

Zielgruppe

Ergotherapeut*innen, Physiotherapeut*innen, Logopad*innen.
Arzt*innen kdnnen als "externe Teilnehmende" an den Kursen
teilnehmen (nur Teilnehmerzertifikat).

Kosten

CHF 4800.00 )
CHF 4600.00 EVS, SICH, DVE- und VDEO-Mitglieder
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Was hilft Kindern mit ADS?

Datum
Mittwoch, 4. November 2026
9.15 bis 12.15 und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Dr. phil. Barbara Ritter - Fachpsychologin flir Neuropsychologie FSP

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Aufrecht bleiben und aufmerksam sein (online)
Neurologische Grundlagen von Haltungskontrolle und Aufmerksamkeit

Datum

Donnerstag, 5. November 2026 - Diese Weiterbildung wird online durchgefiihrt
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent
Prof. Dr. Nelson Annunciato - Neurowissenschaftler

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Eine fundierte EinfGhrung mit Therapieraumerfahrung

Datum
Freitag, 6. November bis Samstag, 7. November 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Mag. Elisabeth Sdchting

Ergotherapeutin, Psychologin, Advanced Autism Certificate (Jefferson —
University), internationale Sl-Instruktorin. ET/R, OTR (Kalifornien)

Zielgruppe
Willkommen sind Padagogen:innen, Psychologen:innen,
Therapeuten:innen, Arztinnen und Arzte und alle am Thema Interessierten.

Kosten
CHF 460.00 / CHF 360.00 EVS, SICH, DVE- und VDEO-Mitglieder

Spinnereistrasse 40

8645 Jona Detaillierte Informationen unter:
Tel. 055 210 40 50

office@pluspunkt-zentrum.ch WWW. pl us pu n kt'zentru m. Ch

www.pluspunkt-zentrum.ch



Instagram, Snapchat, TikTok und Co.: Digitale Lebenswelten

junger Menschen (online)
Chancen und Risiken in der vernetzten Welt

Datum
Samstag, 7. November 2026

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozent

Prof. Dr. Daniel Hajok

Kommunikations- und Medienwissenschaftler, Gutachter, Fachautor und
Dozent mit Fokus auf den praventiven Kinder- und Jugendmedienschutz

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen (insbesondere aus dem padagogischen und
therapeutischen Bereich), Eltern und andere Erziehende

Kosten
CHF 230.00

Mit Kindern und Jugendlichen I6sungsfokussierte und ressourcenorientierte
Ziele setzen

Datum
Mittwoch, 11. November 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Viktoria Peter - Ergotherapeutin, B.Sc.

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen, Ergotherapeuten:innen

Kosten
CHF 230.00 ohne Foto-Box / CHF 399.00 mit Foto-Box
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Lehrgang zur Entwicklungsforderung bei
Kindern im Autismus-Spektrum

Daten

Freitag, 20. November 2026 bis Freitag, 4. Juni 2027

1. Modul: 20. und 21. November 2026

2. Modul: 17. und 18. Dezember 2026 (Online-Durchfiihrung)

3. Modul: 29. und 30. Januar 2027

4. Modul: 19. und 20. Februar 2027

5. Modul: 15. und 16. April 2027 (DO + FR)

6. Modul: 03. und 04. Juni 2027 (DO + FR)

Das Modul 5 + 6 findet in Aesch im GSR Autismuszentrum statt.

von 9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Fachliche Leitung

Dr. med. Bettina Tillmann

Facharztin fir Kinder- und Jugendmedizin, Leiterin Autismuszentrum, GSR — Zentrum fiir Gehor,
Sprache und Kommunikation

Priska Gabrielli
Dipl. Ergotherapeutin FH, Teamleiterin Autismuszentrum, GSR — Zentrum fir Gehér, Sprache und
Kommunikation

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen
& so .
Besonderes S .ﬂ} -
Dieser Lehrgang findet in Kooperation mit dem GSR Zentrum fiir Gehor, o i ‘0;?‘ -
Sprache und Kommunikation — Autismuszentrum statt. o A S
o “ <

Kosten
CHF 2'980.00 (Ratenzahlung moglich)

Mit Marchen neue Spielwelten erkunden

Datum
Samstag, 28. November 2026
9.15 bis 12.15 und 13.30 bis 16.00 Uhr

Dozentinnen
Margrit Gysin - Dozentin fur Erzahlen und Inszenieren, Improvisation,

Animation
Irene Beeli - Dozentin fur Kunst und Gestalten, Skizzieren und
Materialsprache

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00
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Emotionsregulierung bei Kindern
Wie geht das?

Datum
Mittwoch, 2. Dezember 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Csilla Kenessey Landos

eidg. anerkannte Fachpsychologin fiir Psychotherapie SBAP/FSP,
Fachpsychologin SBAP in Kinder- und Jugendpsychologie, Fach-
psychologin SBAP in Neuropsychologie, PSYCH-K® Begleiterin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

Die Perspektive der sensorischen Integration

Datum
Freitag, 4. Dezember bis Samstag, 5. Dezember 2026
9.15 bis 12.15 Uhr und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Mag. Elisabeth Séchting

Ergotherapeutin, Psychologin, Advanced Autism Certificate (Jefferson
University), internationale Sl-Instruktorin. ET/R, OTR (Kalifornien)

Zielgruppe
Teilnahmevoraussetzung: S1101 - Einfihrung in die sensorische
Integration

Kosten
CHF 460.00

Elterliches Trauma und kindliche Entwicklung (Online)
Theoretische Grundlagen und Impulse fur die Praxis

Datum
Freitag, 4. Dezember bis Samstag, 5. Dezember 2026
9.15 bis 12.15 und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozenten
Manuela Schmellekamp -Diplom-Sozialpddagogin

Dr. Dagobert Sobiech - Diplom-Padagoge

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen, Therapeuten:innen sowie
Fachkrafte aus heilpadagogischen & sozialpadagogischen Arbeitsfeldern

Kosten
CHF 460.00
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Diagnostik, Interventionen und Empowerment des Umfeldes

Datum
Mittwoch, 9. Dezember 2026

9.15 bis 12.30 und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin

Dr. Katja Margelisch

Padiatrische Neuropsychologin, Dozentin Eidgendssische Hochschule
fur Berufsbildung, freiberufliche Anbieterin von Weiterbildungen und
Beratungen

Zielgruppe |
Ergotherapeuten:innen, Psychomotorik-Therapeuten:innen, |
Heilpadagogen:innen, Lerntherapeuten:innen, Logopaden:innen, | "h
Psychologen:ilnnen und interessierte Fachpersonen

Kosten b {
CHF 230.00 : HEFTRTY =

Mindful Parenting
Eltern zum «achtsamen Elternsein» anleiten
Datum

Dienstag, 15. Dezember 2026
von 9.15 bis 12.15 und 13.30 bis 16.45 Uhr

Dozentin
Priska Sibold - Ergotherapeutin

Zielgruppe
Interessierte Fachpersonen

Kosten
CHF 230.00

ACHTUNG
Das Kursprogramm 2026 ist noch nicht finalisiert und wird laufend aktualisiert. Die aktuellen Informationen findest
du jederzeit online auf www.pluspunkt-zentrum.ch.

Weiterbildungsprogramm
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Lektionen-Abo

Mit unserem spannenden Lektionen-Abo erhaltet ihr exklusiven Zugang zu einer Flle von kreativen Forderideen —
inklusive wertvollen theoretischen Hintergrundinformationen. Die einzelnen Einheiten sind anschaulich durch Fotos
und Videoclips dargestellt, sodass ihr sie ganz leicht umsetzen kénnt. Zusatzlich

sorgen Arbeitsblatter und Handlungskarten fir eine praktische Unterstiitzung.

Neugierig geworden? Entdeckt jetzt mehr und lasst euch inspirieren!

Lektionen-Abo

Notizen:
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